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๑.๑ ความเปนมา 

คนพิการนับเปนกลุมบุคคลที่มีศักยภาพ มีความรู ความสามารถในการพ่ึงตนเอง มีสวนรวมในการ
พัฒนาสังคมและประเทศชาติ แตยังคงมีคนพิการอีกจํานวนไมนอยที่ดํารงชีวิตดวยความยากลําบาก มี
คุณภาพชีวิตตกต่ํา เขาไมถึงสิทธิข้ันพ้ืนฐานของคนพิการ ภายใต แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ
แหงชาติ ภาครัฐ องคกรของคนพิการ และภาคประชาสังคมไดรวมกันดําเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการมาอยางตอเนื่อง จนถึงปจจุบัน อยูภายใตแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ ฉบับที่ ๔ พ.ศ. 
๒๕๕๕ – ๒๕๕๙ ซึ่ง คณะกรรมการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ โดยมีนายกรัฐมนตรี
เปนประธาน ไดมีมติในการประชุมครั้งที่ ๒/๒๕๕๔ เม่ือวันที่ ๒๘ เมษายน ๒๕๕๔ เห็นชอบแผนฉบับนี้  
นอกจากนี้ เม่ือวันที่ ๔ ตุลาคม ๒๕๕๔ คณะรัฐมนตรีไดอนุมัติหลักการแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ
แหงชาติ ฉบับที่ ๔ และกําหนดใหหนวยงานที่เก่ียวของ ดําเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการตาม
แนวทางที่กําหนดไวในแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ ฉบับนี้ ซึ่งประกอบไปดวย ๕ ยุทธศาสตร 
คือ 

ยุทธศาสตรที่ ๑ สงเสริมการเขาถึงสิทธิอยางเสมอภาคและเทาเทียม โดยไมเลือกปฏิบัติตอคน
พิการและผูดูแลคนพิการ 

ยุทธศาสตรที่ ๒ สรางสภาพแวดลอม พัฒนาเทคโนโลยี และขอมูลขาวสาร ที่คนพิการสามารถ
เขาถึงและใชประโยชน 

ยุทธศาสตรที่ ๓ สรางเสริมพลังอํานาจใหแกคนพิการและผูดูแลคนพิการ   
ยุทธศาสตรที่ ๔ สงเสริมศักยภาพและความเขมแข็งขององคกรดานคนพิการและเครือขาย  
ยุทธศาสตรที่ ๕ สรางเสริมเจตคติเชิงสรางสรรคตอความพิการและคนพิการ   
บัดนี้การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ ฉบับที่ ๔ ไดดําเนินการมาถึงระยะ

ครึ่งแรกของแผนแลว จึงมีความจําเปนอยางย่ิงที่จะตองติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการแหงชาติ ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙ ในระยะครึ่งแรกของแผน เพ่ือรวบรวมขอมูลเก่ียวกับ
ความกาวหนา ปญหา และอุปสรรค ในการดําเนินงาน และจัดทําขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการตอหนวยงาน องคกรที่เ ก่ียวของ และประกอบเปนขอมูลในการปรับปรุงการ
ดําเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ฉบับที่ ๔  ในระยะครึ่งแผนหลัง ใหมีประสิทธิภาพ และมี
ประสิทธิผลมากยิ่งข้ึนตอไป 
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๒ 

๑.๒ วัตถุประสงค 
การติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคณุภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ ฉบับที่ ๔ ในระยะครึ่งแรก

ของแผนมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ  
(๑) เพ่ือศึกษาความกาวหนาการดําเนินงานดานการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ

หนวยงาน องคกรที่เก่ียวของ ตามตัวชี้วัดและคาเปาหมายที่ระบุไวในแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 
ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙  

(๒) เพ่ือศึกษาวิเคราะห ปญหา อุปสรรค ในการขับเคลื่อนการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการ หนวยงาน องคกรที่เก่ียวของ ตามแนวทาง ตัวชี้วัด และคาเปาหมายในแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการ ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙ (ระยะคร่ึงแผนแรก)  

(๓) เพ่ือจัดทําขอเสนอเชิงนโยบายดานการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการตอหนวยงาน
และองคกรที่เก่ียวของ ในการปรับปรุง พัฒนาผลการดําเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 
ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙ (ระยะครึ่งแผนหลัง) ใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

 
๑.๓ ขอบเขตของการติดตามและประเมินผล 

๑.๓.๑ ขอบเขตเนื้อหา 
การติดตามและประเมินผลครั้งนี้มุงเนนการติดตามความกาวหนาในการดําเนินงาน เทียบจาก

ตัวชี้วัดและคาเปาหมายที่ระบุไวในแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙ โดย
พิจารณาหนวยงานหลักที่เก่ียวของกับการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ วาสามารถบรรลุตาม
ตัวชี้วัดและคาเปาหมายที่ระบุไวในแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ฉบับที่ ๔  พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙ 
(ระยะครึ่งแผนแรก) หรือไม มากนอยเพียงใด โดยพิจารณาถึง ทรัพยากรท่ีเปนปจจัยนําเขา โครงการและ
กิจกรรม ที่ดําเนินงานระหวางป ๒๕๕๕-๒๕๕๖ ความกาวหนา ปญหา อุปสรรค ผลลัพธและผลกระทบตอ
คนพิการ และตอสังคมโดยรวม 

๑.๓.๒ ขอบเขตดานกลุมเปาหมาย  
กลุมเปมายในการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคณุภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ ฉบับที่ ๔ 

พ.ศ. ๒๕๕๕-๒าห๕๕๙ (ระยะครึง่แผนแรก) ประกอบดวย  
(๑) คนพิการทุกประเภท 
(๒) ผูดูแลคนพิการ 
(๓) ผูรับผิดชอบโครงการสงเสรมิคณุภาพชีวิตของหนวยงานราชการทีร่ะบุในแผนพัฒนาคณุภาพ 

ชีวิตคนพิการแหงชาต ิฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙ 
(๔) ผูบริหารขององคกรคนพิการ 
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๓ 

๑.๔ กรอบแนวคิดในการติดตามและประเมินผล 
 กรอบแนวคิดในการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ ฉบับที่ ๔  ผู
ประเมินใช Formative Evaluation Model เปนกรอบแนวคิดหลัก ซึ่งกรอบแนวคิดนี้ใชในการประเมิน
ความกาวหนาของโครงการเม่ือดําเนินการไปไดระยะหนึ่ง เพ่ือนําผลการประเมินไปใชปรับปรุงแกไข
โครงการ เม่ือนํามาปรับใชในการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการฉบับที่ ๔  จึง
เปนการติดตามความกาวหนาการดําเนินงานดานการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ
หนวยงาน องคกรที่เก่ียวของ ตามตัวชี้วัดและคาเปาหมายที่ระบุไวในแผน ฯ วิเคราะห ปญหา อุปสรรค ที่
เกิดข้ึน  และจัดทําขอเสนอเชิงนโยบายดานการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการตอหนวยงานและ
องคกรที่เก่ียวของ ในการปรับปรุง พัฒนาผลการดําเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ฉบับที่ ๔ 
ระยะครึ่งหลังของแผนใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
 ในการประเมินยุทธศาสตรของแผนฯ และโครงการตางๆ ภายใตแตละยุทธศาสตร ผูประเมินจะใช 
แบบจําลองการประเมินผลเชิงระบบ (Input Output Model หรือ System Approach Model) ซึ่งเปน
แบบจําลองที่นิยมใชในการติดตามและประเมินผลโครงการ เพ่ือติดตามความกาวหนาในการดําเนินงาน 
เทียบจากตัวชี้วัดและคาเปาหมายที่ระบุไวในแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ฉบับที่ ๔ โดยพิจารณา
หนวยงานหลักที่เก่ียวของกับการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการวาสามารถบรรลุตามตัวชี้วัดและ
คาเปาหมายที่ระบุไวในแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ฉบับที่ ๔  ระยะครึ่งแผนแรกหรือไม มากนอย
เพียงใด โดยพิจารณาถึง ทรัพยากรที่เปนปจจัยนําเขา โครงการและกิจกรรม ที่ดําเนินงานระหวางป 
๒๕๕๕-๒๕๕๖  ผลลัพธและผลกระทบที่เกิดข้ึน ดังแผนภูมิที่ ๑.๑ 
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๔ 

แผนภูมิที่ ๑.๑ 
กรอบแนวคิดในการประเมินโครงการของหนวยงานหลัก 

 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   
 
 สวนการติดตามและประเมินผลระดับจุลภาคที่มีหนวยการวิเคราะหเปนบุคคลซึ่งประกอบดวย 
ขอมูลจากการสํารวจประชากรคนพิการในแตละประเภท  กรอบแนวคิดในการศึกษาคือ ขอมูลพ้ืนฐานของ
กลุมตัวอยาง สถานการณปญหาที่เผชิญอยูในปจจุบัน  การรับรู รับทราบแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 
ฉบับที่ ๔  การเขาถึงสิทธิข้ันพ้ืนฐานและปญหาอุปสรรค  ความตองการเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน 
ดังแผนภูมิที่ ๑.๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยุทธศาสตรที่ ๑ – ๕ 

หนวยงานหลักที่เก่ียวของ 

โครงการ / กิจกรรม  

ปจจัยนําเขา (Input) 
- จํานวนงบประมาณ 
- จํานวนบุคลากร 
- วัสดุอุปกรณ 
- เทคโนโลยีท่ีนํามาใช 
- ระบบการจัดการ 
- การสนับสนุนจาก

ผูบริหาร 

กระบวนการดําเนินงาน(Process) 
- การวางแผน 
- การจัดระบบองคกร 

- ระยะเวลาดําเนินงาน 
- การมีสวนรวมของ

กลุมเปาหมาย 
- ความกาวหนา 
- ปญหาอุปสรรค 

ผลลัพธ/ผลกระทบ 
(Outcome/Impact) 
- การบรรลุวัตถุประสงคและ

เปาหมายของโครงการ 
- การบรรลุตัวชี้วัดของ

ยุทธศาสตร 
- ผลกระทบเชิงบวกตอคน

พิการและสังคมโดยรวม 
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๕ 

แผนภูมิที่ ๑.๒ 
กรอบแนวคิดในการศึกษาปญหา ความคิดเห็นตอแผน 
และความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

  
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๕ ระเบียบวิธีการวิจัย  
การติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการฉบับที่ ๔ ระยะครึ่งแผนแรก ใชทั้ง

ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative  Research) และระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ๑.๕.๑ การวิจัยเชิงปริมาณ   
 ใชในการสํารวจสภาพปญหาของคนพิการ  ความคิดเห็น ความพึงพอใจในการดําเนินงานตาม
แนวทางและมาตรการของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติฉบับที่ ๔ ระยะคร่ึงแผนแรก ความ

ขอมูลพื้นฐาน และสภาพปญหา 
- เพศ 
- อายุ 
- สถานภาพสมรส 
- การศึกษา 
- ศาสนา 
- ท่ีอยูอาศัย 
- ประเภทความพิการ 
- การมีบัตรประจําตัวคนพิการ 
- อาชีพ  
- รายได  
- รายจาย  
- เงินออม   
- หน้ีสิน   
- โรคประจําตัว   
- การใชสิทธิ์รักษาพยาบาล   
- ผูดูแล  
- คุณภาพชีวิต   
- ปญหา อุปสรรคในการดําเนินชีวิต   
- ความตองการชวยเหลือ 

ความคิดเห็นตอการดําเนินงาน 
ตามแตละยุทธศาสตร 

- ยุทธศาสตรที่ ๑ สงเสริมการ

เขาถึงสิทธิอยางเสมอภาคและเทา

เทียมโดยไมเลือกปฏิบัติตอคน

พิการและผูดูแลคนพิการ 

- ยุทธศาสตรที่ ๒ สราง

สภาพแวดลอม พัฒนาเทคโนโลยี 

และขอมูลขาวสารที่คนพิการ

สามารถเขาถึงและใชประโยชนได 

- ยุทธศาสตรที่ ๓  สรางเสริมพลัง
อํานาจใหแกคนพิการและผูดูแลคน
พิการ 

- ยุทธศาสตรที่ ๔ สงเสริมศักยภาพ
และความเขมแข็งขององคกรดาน
คนพิการและเครือขาย 

- ยุทธศาสตรที่ ๕  สรางเสริมเจต
คติเชิงสรางสรรคตอความพิการ
และคนพิการ 

ความตองการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของ
คนพิการและผูปกครอง 
ในช ว งครึ่ ง ห ลั งของ
แผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตคนพิการแหงชาติ  
ฉบับที่ ๔ ภายใตกรอบ
ข อ ง แ น ว ท า ง แ ล ะ
มาตรการของแตละ
ยุทธศาสตร 



 

 

รายงานฉบับสมบูรณ (Final Report) การติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ 
ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙ (ระยะครึ่งแผนแรก) 

๖ 

ตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึนในระยะครึ่งแผนหลัง  และใชในการศึกษาการดําเนินโครงการตาม
ยุทธศาสตรของหนวยงานหลักที่ระบุอยูในยุทธศาสตรของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการฉบับที่ ๔   
  ๑.๕.๑.๑ การสุมตัวอยางคนพิการ   

ขนาดของกลุมตัวอยางคนพิการกําหนดขึ้นโดยใชตารางสําเร็จรูปของ Taro Yamane 
(๑๙๗๓) ที่จํานวนประชากร infinite (∞) ระดับความเชื่อม่ันที่รอยละ ๙๕ ยอมรับความคลาดเคล่ือนที่รอย
ละ ± ๕ หรือเทากับ ๐.๐๕ ทําใหไดขนาดของกลุมตัวอยาง ๔๐๐ คน หลังจากนั้นทําการกระจายกลุม
ตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi-Stage Sampling)โดยมีหลักเกณฑและข้ันตอน ดังนี้ 
     (๑) กระจายขนาดของกลุมตัวอยางใหเปนไปตามสัดสวนของคนพิการที่มีบัตรประจําตัว
คนพิการจําแนกตามประเภท และภูมิภาคจากฐานขอมูลทะเบียนกลางคนพิการ ตั้งแตวันที่ ๑ พฤศจิกายน 
พ.ศ.๒๕๓๗ ถึงวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๕๗ สํานักงานสงเสริม และพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ
แหงชาติ (http://ecard.nep.go.th/nep_all/file/Stat_Feb๕๗.pdf : สืบคนเม่ือวันที่ ๑๐ มีนาคม ๒๕๕๗) 
จํานวนรวมทั้งส้ิน ๑,๔๖๖,๑๗๗ คน 
    (๒) กระจายขนาดของกลุมตัวอยางใหเปนไปตามสัดสวนของขนาดคนพิการตามภาค
ตางๆ ใหครอบคลุมทั้งประเทศได ดังตารางที่ ๑.๑ 

 
ตารางท่ี ๑.๑  

กลุมตัวอยางตามสัดสวนของขนาดคนพิการตามภาคตางๆ ครอบคลุมท้ังประเทศ 
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กทม. ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑๖ 
กลางและตะวันออก ๑๐ ๑๑ ๑๑ ๑๑ ๑๑ ๑๐ ๑๐ ๑๑ ๘๕ 
ตะวันออกเฉียงเหนือ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๑๙ ๒๐ ๑๕๙ 
ใต ๖ ๖ ๖ ๖ ๕ ๕ ๕ ๖ ๔๕ 
เหนือ ๑๒ ๑๒ ๑๒ ๑๒ ๑๒ ๑๑ ๑๒ ๑๒ ๙๕ 

รวม ๕๐ ๕๑ ๕๑ ๕๐ ๕๑ ๔๘ ๔๘ ๕๑ ๔๐๐ 
 
 
 



 

 

รายงานฉบับสมบูรณ (Final Report) การติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ 
ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙ (ระยะครึ่งแผนแรก) 

๗ 

  ๑.๕.๑.๒ การสุมตัวอยางผูดูแลคนพิการ 
    วิธีการสุมตัวอยางผูดูแลคนพิการดําเนินการตามหลักการเดียวกับการสุมตัวอยางกลุมคน
พิการ โดยการกระจายขนาดของกลุมตัวอยางตามสัดสวนของคนพิการ ๕ ประเภทที่จําเปนตองมีผูดูแล 
ไดแก  คนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม  คนพิการทางสติปญญา คนพิการทางการเรียนรู คนพิการทาง
ออทิสติก และคนพิการซํ้าซอน จากฐานขอมูลทะเบียนกลางคนพิการ ตั้งแตวันที่ ๑ พฤศจิกายน พ.ศ.
๒๕๓๗ ถึงวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๕๗ จํานวนรวมทั้งส้ิน ๒๒๒,๐๘๖ คน จากนั้น กระจายขนาดของ
กลุมตัวอยางใหเปนไปตามสัดสวนของคนพิการตามภาคตางๆ ใหครอบคลุมทั้งประเทศ ดังตารางที่ ๑.๒ 
 

ตารางท่ี ๑.๒ 
กลุมตัวอยางตามสัดสวนของขนาดผูปกครองคนพิการตามภาคตางๆ ครอบคลุมท้ังประเทศ 
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กทม. ๕ ๕ ๕ ๕ ๔ ๒๔ 
กลางและตะวันออก ๑๙ ๑๙ ๑๙ ๑๘ ๑๘ ๙๓ 
ตะวันออกเฉียงเหนือ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๑๕๐ 
ใต ๑๑ ๑๑ ๑๑ ๑๐ ๑๐ ๕๓ 
เหนือ ๑๖ ๑๖ ๑๖ ๑๖ ๑๖ ๘๐ 

รวม ๘๑ ๘๑ ๘๑ ๗๙ ๗๘ ๔๐๐ 
 

๑.๕.๑.๓  การสุมตัวอยางจังหวัดท่ีเปนตัวแทนของภาค  
ใชวิธีการสุมแบบมีเปาหมาย (Purposive Sampling) โดยการกระจายแบบสอบถามไปยัง

คนพิการประเภทตางๆ ใหครบจํานวนกลุมตัวอยางของแตละจังหวัดไดกลุมตัวอยาง ดังตารางที่ ๑.๓ 
 
 
 
 
 
 



 

 

รายงานฉบับสมบูรณ (Final Report) การติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ 
ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙ (ระยะครึ่งแผนแรก) 

๘ 

ตารางท่ี ๑.๓   
จังหวัดท่ีเปนกลุมตัวอยางคนพิการ และผูดูแลคนพิการ ครอบคลุมทั้งประเทศ 

 

ภาค จังหวัด 

กทม. กลาง และตะวันออก (๑) กรุงเทพมหานคร (๒) สุพรรณบุรี (๓) เพชรบุรี 
(๔) ลบบุรี  (๕) ระยอง (๖) สระแกว 

ตะวันออกเฉียงเหนือ (๑) ขอนแกน (๒) นครพนม (๓) นครราชสีมา  
(๔) อุบลราชธานี (๕) รอยเอ็ด  (๖) เลย 

ใต (๑) ชุมพร  (๒) นครศรีธรรมราช (๓) สงขลา  (๔) พังงา 
(๕) ตรัง (๖) ปตตานีหรือนราธิวาส  

เหนือ (๑) นครสวรรค (๒) อุตรดิตถ (๓) ตาก (๔) เพชรบูรณ 
(๕) แมฮองสอน  (๖) พะเยา 

 ๑.๕.๒ การเก็บขอมูล  

  การเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน ๒ ระดับ คือ ขอมูลระดับจุลภาค และขอมูลระดับมหภาค โดยมี
รายละเอียดดังนี้  
  (๑)  ขอมูลระดับจุลภาค เปนขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีหนวยการวิเคราะหเปนบุคคล ขอมูลระดับ
จุลภาคประกอบดวย ขอมูลจากการสํารวจกลุมตัวอยางคนพิการแตละประเภท และขอมูลจากการสํารวจ
กลุมตัวอยางผูดูแลคนพิการ     
  (๒) ขอมูลระดับมหภาค เปนขอมูลในเชิงปริมาณ โดยรวบรวมขอมูลจากหนวยงาน องคกรที่
เก่ียวของ ๒๗ หนวยงานที่ระบุในแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙  
   ๑.๕.๒.๑  การเก็บขอมูลเชิงปริมาณ  
   ทีมติดตามและประเมินผลประสานงานกับทีมเก็บขอมูลของมูลนิธิพระมหาไถเพ่ือการ
พัฒนาคนพิการ ใหเก็บขอมูลเชิงปริมาณตามตารางที่ ๑ – ตารางที่ ๓ โดยทีมประเมินผลไดทําการ
ปฐมนิเทศผูเก็บขอมูลกอนเก็บจริง 
   ๑.๕.๒.๒  การเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ  
   ทีมติดตามและประเมินผลทําการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพดวยตนเองโดยวิธีการสัมภาษณ
เชิงลึก (In-depth interview) ผูรับผิดชอบโครงการของ ๒๓ หนวยงาน  ประกอบดวย 

(๑) กรมการจัดหางาน 
(๒) กรมพัฒนาฝมือแรงงาน 



 

 

รายงานฉบับสมบูรณ (Final Report) การติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ 
ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙ (ระยะครึ่งแผนแรก) 

๙ 

(๓) กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน 
(๔) สํานักงานประกันสังคม 
(๕) ศูนยสิรินธรเพ่ือการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยแหงชาติ 
(๖) กรมควบคุมโรค 
(๗) สํานักงานหลกัประกันสุขภาพแหงชาติ 
(๘) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
(๙) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
(๑๐) สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  
(๑๑) กรมพลศึกษา 
(๑๒) ศูนยเทคโนโลยีอิเลกทรอนิกสและคอมพิวเตอรแหงชาต ิ
(๑๓) สํานักงานคณะกรรมการการวิจัยแหงชาต ิ
(๑๔) สํานักงานสถิติแหงชาต ิ
(๑๕) กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน 
(๑๖) กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธพืช 
(๑๗) การรถไฟแหงประเทศไทย 
(๑๘) การทาอากาศยานสุวรรณภูมิ 
(๑๙) สํานักพัฒนาสังคม กรุงเทพมหานคร 
(๒๐) สมาคมคนหหูนวกแหงประเทศไทย 
(๒๑) สมาคมคนตาบอดแหงประเทศไทย 
(๒๒) สมาคมเพ่ือผูบกพรองทางจิต 
(๒๓) สมาคมผูปกครองบุคคลออทิซึม(ไทย) 

 นอกจากนี้ยังใชวิธีการสนทนากลุม (Focus Group)  ในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพจากผูพิการใน ๔ 
ภูมิภาค โดยทําการเลือกจังหวัดที่จะทําการจัดสนทนากลุม (Focus Group) ที่ไมซ้ํากับจังหวัดที่มีการเก็บ
ขอมูลเชิงปริมาณ (ตารางที่ ๑.๔) เพ่ือประกอบการวิเคราะหปญหาของคนพิการและผูดูแลคนพิการ 
อุปสรรคในการเขาถึงสิทธิ และเพ่ือรับฟงขอเสนอแนะเก่ียวกับการดําเนินงานของหนวยงานที่เก่ียวของใน
การขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙ (ระยะครึ่งแผนหลัง) ใหมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลย่ิงข้ึน  
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๑๐ 

ตารางท่ี ๑.๔   
จังหวัดท่ีจัดสนทนากลุม (Focus Group) ๔ ภาค 

 

ภาค จังหวัด 

กทม. กลาง และตะวันออก สมุทรปราการ 
ตะวันออกเฉียงเหนือ อุดรธาน ี
ใต พัทลุง 
เหนือ นาน 

 
๑.๖ เครื่องมือม่ีใชในการเก็บขอมูล   

๑.๖.๑ เครื่องมือชุดที่ ๑ คือแบบสอบถามคนพิการ ประกอบดวย ๔ สวน คือ  สวนที่ ๑ เปน
แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานและสภาพปญหาของคนพิการ มีคําถาม ๑๙ ขอ  สวนที่ ๒ คือ 
ความคิดเห็น และความพึงพอใจของคนพิการตอการดําเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ
ฉบับที ่ ๔ ระยะครึ ่งแผนแรก มีคําถาม ๓๒ ขอ สวนที ่ ๓ คือคําถามเกี่ยวกับความตองการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นในระยะครึ่งหลังของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการฉบับที่ ๔  มีคําถาม ๓๒ ขอ 
และสวนที่ ๔ เปนคําถามปลายเปด จํานวน ๓ ขอ (กรุณาดูภาคผนวก ก) 

๑.๖.๒ เครื่องมือชุดที่ ๒ คือแบบสอบถามผูดูแลคนพิการ ประกอบดวย ๒ สวน คือ  สวนที่ ๑ 
เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานและสภาพปญหาของผูดูแลคนพิการ มีคําถาม ๑๗ ขอ  สวนที่ 
๒ คือ ความคิดเห็น และความพึงพอใจของคนพิการตอการดําเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการฉบับที่ ๔ ระยะคร่ึงแผนแรก มีคําถาม ๑๙ ขอ (กรุณาดูรายภาคผนวก ข) 

๑.๖.๓ เครื่องมือชุดที่ ๓ คือแบบสอบถามสําหรับการประเมินโครงการตามยุทธศาสตรของ
หนวยงานหลัก ๒๗ หนวยงาน  ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับการนําแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ
แหงชาติ ฉบับที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙ ไปสูการปฏิบัติ (ระยะครึ่งแผนแรก)ในแตละยุทธศาสตรของ ๒๗ 
หนวยงาน โดยมีคําถามเก่ียวกับปจจัยนําเขา  ๓ ขอ คือ งบประมาณ จํานวนบุคลากร และวัสดุอุปกรณ  
กระบวนการดําเนินงาน ๓ ขอ คือ ระยะเวลาดําเนินงาน กลุมเปาหมาย และความกาวหนาของโครงการ  
และผลลัพธของโครงการ ๑ ขอ  คือ  รอยละความสําเร็จของตัวชี้วัดเทียบกับแผนฯ (กรุณาดูภาคผนวก ค) 
 ๑.๖.๔ เคร่ืองมือชุดท่ี ๔ คือ แบบสัมภาษณหนวยงาน ประกอบดวย ๔ สวน คือ สวนที่ ๑ ขอมูล
พ้ืนฐานของผูใหขอมูล มีคําถาม ๓ ขอ  สวนที่ ๒ ปจจัยนําเขา มีคําถาม ๗ ขอ สวนที่ ๓ ขอมูลเก่ียวกับ
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๑๑ 

กระบวนการดําเนินงาน มีคําถาม ๖ ขอ และสวนที่ ๔ ขอมูลเก่ียวกับผลลัพธ/ผลกระทบของโครงการ มี
คําถาม ๔ ขอ (กรุณาดูภาคผนวก ง) 
 ๑.๖..๕ เครื่องมือชุดที่ ๕ คือ ประเด็นการจัด Focus Group คนพิการ กลุมผูดูแลและมีสวน
เก่ียวของกับคนพิการ ๔ ภาค ประกอบดวย ๓ สวนคือ สวนที่ ๑ ขอมูลพ้ืนฐานของผูรวม Focus Group  
สวนที่ ๒  การเขาถึงสิทธิของคนพิการและผูปกครอง มี ๑๗ ประเด็น  สวนที่ ๓ ความคิดเห็นตอแผนพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการฉบับที่ ๔ มี ๓ ประเด็น (กรุณาดูภาคผนวก จ) 

 
๑.๗ การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  

๑.๗.๑ การเก็บขอมูลเชิงปริมาณ   
ทีมประเมินผลจะประสานงานกับทีมงานเก็บขอมูลของมูลนิธิพระมหาไถเพ่ือการพัฒนาคนพิการ

เก็บขอมูลกลุมแตละจังหวัด  สวนขอมูลเชิงปริมาณของโครงการที่แตละหนวยงานดําเนินการ ทีม
ประเมินผลจะเก็บขอมูลดวยตนเองพรอมกับการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพผลการดําเนินงานของแตละ
หนวยงาน  สําหรับขอมูลเชิงคุณภาพจากการจัด Focus Group ใน ๔ ภูมิภาค ทีมประเมินผลจะ
ดําเนินการดวยตนเอง 

๑.๗.๒ การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ  
จะใชสถิติพรรณนา คือ การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรม SPSS (Statistical 

Package for the Social Science) ในการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณนา (Descriptive Statistic) 

ในการพรรณนาคือ ความถ่ี รอยละ ในการสรุปขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง 
๑.๗.๓  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ   
หลังจากเสร็จสิ้นการสัมภาษณ และการสนทนากลุมแบบมีสวนรวมแลว ผูวิจัยทําการถอดเทปและ

จดบันทึกขอมูลทั้งหมด รวมถึงขอมูลที่ไดจากการสังเกตเพ่ือนํามาจัดระบบขอมูล ที่ตั้งไวในแตละประเด็น  
จากนั้นใชวิธีการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ตามวัตถุประสงคและกรอบ
แนวคิดในการวิจัยติดตามและประเมินผล 
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๑๒ 

๑.๘ แผนการดําเนินงาน 
การติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาคณุภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ ฉบับที่ ๔ ใชเวลาทั้งสิ้น 

๒๗๐ วัน โดยมีแผนการดําเนินงาน ดงัตารางที ่๑.๕ 

 

ตารางท่ี ๑.๕ 
แผนการดําเนินงาน 

 

กิจกรรม ระยะเวลาดาํเนินการ(๒๕๕๗) 
มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 

๑. ศึกษารายละเอียดในแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการ ฉบับท่ี ๔  

         

๒. ทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ          

๓. ออกแบบและผลิตเครื่องมือในการจัดเก็บขอมูล
ในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

         

๔. จัดทําแผนการดําเนินงานในการกําหนดแนวทาง 
วิธีการ แผนการและกลุมเปาหมายในการรวบ
รวบขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ  

         

๕. เก็บขอมูลเชิงปริมาณกลุมตัวอยางคนพิการ          

๖. เก็บขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพหนวยงาน          

๗. จัด Focus Group ๔ ภาค          

๘. วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ          

๙. เสนอผลการศึกษาเบื้องตน           

๑๐. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ และสงมอบงาน          
 
 


